
Über uns

Wir sind die Turnerfrauen des SSV Dreisen. Unsere Turnstunden bestehen aus Übungen aus
den verschiedensten Bereichen: Yoga, Gymnastik, Reha-Sport, Wirbelsäulengymnastik... So ist
für jeden etwas dabei und wir halten uns gemeinsam fit! 

  Die Turnstunde findet immer mittwochs von 20-21 Uhr in der Gemeinschaftshalle in Dreisen
statt.

  Übungsleiterin und Ansprechpartnerin ist Annette Berg.

  P.S.: Neben dem Turnen haben wir auch auf gemeinsamen Festen und Ausflügen jede Menge
Spaß miteinander!  
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